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De ontwikkeling                      
van rijst
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Stappenplan:
01. Koop jouw rijst.
02. Denk na: waar ga jij jouw rijst verbouwen?
03. Start-zaad om te zaaien (28-57 gram) moet je vooraf wellen.
04. Plant jouw (gewelde) rijstzaden in de grond.
05. Zet jouw land 1 cm onder water.
06. Kijk of de aanplant groeit.
07. Dun de rijstplanten uit.
08. Oogst de rijst-aren.
09. Snijd de stelen af en droog ze  (aan de lucht/in de oven).
10. Haal de rijstkorrels eruit en droog ze.
11. Scheid de rijstkorrels van de vliesjes en kook de rijst.
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Draai aan de 
rode cirkel. Er 
staat steeds een 
plaatje in de uit-
geknipte kleine
cirkel. Lees de 
uitleg erbij.


